
"CIRCUIT COMBINE
COSTA RICA et NICARAGUA

12 Jours / 10 Nuits – Départ de Mondeville – Décollage de Paris - NOVEMBRE 2012
Assurances Incluses

1er Jour – PARIS  SAN JOSE
Transfert de Mondeville vers l’aéroport de Paris en autocar. Assistance à l'enregistrement et embarquement. Envol à
destination de SAN JOSE, sur vols réguliers IBERIA via Madrid. Arrivée dans la soirée et accueil par votre guide
accompagnateur. Transfert et installation à l'hôtel. Dîner libre. Logement.

2ème Jour - SAN JOSE / TORTUGUERO (environ 5h00 dont 1h30 de bateau)
Petit déjeuner buffet. Départ en direction de la Caraïbe à travers le parc Braulio Carillo jusqu’à la province de Limon.
Continuation en bateau jusqu’au cœur du parc de Tortuguero. Cette navigation d’1h30 environ permet une première
observation de la faune et de la flore caractéristiques de cet écosystème tropical. Arrivée au lodge, installation puis déjeuner
Après-midi visite du petit village de pêcheurs de Tortuguero, dont l'activité et les ressources sont issus de la pêche, du parc et
du tourisme. Découverte du petit musée de la tortue verte. Retour au lodge pour détente et baignade à la piscine. Le Pachira
Lodge, qui s'étend sur plus de 14h, est situé à 5 mn du Parc National de Tortuguero, au bord d'un canal longeant la côte
caribéenne, au milieu d'une forêt tropicale, considérée comme la plus exotique du pays. Cet établissement offre un excellent
service et dispose d'une charmante piscine en forme de tortue. Diner et nuit au lodge

3ème Jour : TORTUGUERO
Petit déjeuner buffet
Journée consacrée à la découverte du parc National de Tortuguero, à bord de pirogues (12 pers. /bateau) avec votre guide
naturaliste où vivent 7 espèces de tortues.
Puis continuation avec une balade à pied à la découverte de la flore et de la jungle. Si les jaguars, tapirs et autres espèces
menacées qui peuplent le parc restent souvent invisibles, les visiteurs peuvent se régaler du spectacle des nombreux singes,
caïmans, loutres de rivières, iguanes géants, paresseux couverts de papillons de nuit qui se déplacent dans les hautes herbes.
Déjeuner et dîner au lodge. Logement

4ème Jour - TORTUGUERO / SAN JOSE (4h00 environ)
Petit déjeuner buffet
Départ de la côte Caraïbes pour rejoindre la vallée Centrale. Sur la route, arrêt devant une plantation industrielle de
bananes. Votre guide vous prodiguera les explications sur l’exploitation de ce fruit depuis l’arrivée des régimes jusqu’à
l’exportation. Le Costa Rica est le 2ème exportateur mondial de bananes.
Déjeuner dans un restaurant typique. Arrivée en fin d'après-midi à SAN JOSE. Installation à l'hôtel. Dîner et logement

5ème Jour - SAN JOSE / POAS (1h30) / ARENAL (2h30)
Petit déjeuner buffet. Départ en direction du parc national du volcan Poas. Arrêt en route pour dégustation de produits
locaux typiques de la région : fromage, fraises, etc…
Continuation par la route qui serpente à travers les plantations de café pour rejoindre le Volcan POAS. Un lac émeraude au
centre du cratère, laisse échapper un nuage à l'odeur de souffre, Poas se flatte de posséder le cratère le plus large et le plus
profond du monde. Visite d’une plantation de café, le grain d’or du pays. Déjeuner à la plantation. Visite de la serre de
papillons. Continuation vers GRECIA et visite de son église néogothique entièrement métallique. Puis arrêt à Zarcero,
réputé dans tout le pays pour son jardin. Depuis 1966 le jardinier municipal, Evangelista Blanco, taille des arbustes pour leur
donner les formes les plus inattendues. Arrivée à ARENAL dans l'après-midi. Installation au lodge.
Entrée aux bains thermaux « Ecothermales » : Vous goûterez à l'expérience exceptionnelle d'une baignade au pied d'un
volcan toujours actif, dans les cascades naturelles d'eau chaude. Baignade possible jusqu'à 22h00 (mise à disposition d’un
casier consigne et d’une serviette de bain).
Dîner au restaurant des thermes. Nuit au lodge

6ème jour - ARENAL / RINCON DE LA VIEJA (environ 2h30)
Petit déjeuner buffet. Promenade en empruntant des ponts suspendus qui dominent la superbe flore du Parc National du
volcan Arenal qui s'étend autour d'un lac artificiel et où le spectacle des dernières coulées de laves contraste avec la richesse
de la forêt humide. Il est quelquefois possible d’apercevoir des tapirs, des paresseux, des serpents : le boa par exemple.
Déjeuner. Départ vers le parc volcanique de RINCON DE LA VIEJA. Traversée de la région du Guanacaste dont la verdure
et la richesse offrent un paysage semblable à celui de la Patagonie. Arrivée à RINCON DE LA VIEJA. Installation au Lodge,
situé près du parc. Dîner et logement

7ème jour - RINCON DE LA VIEJA
Petit déjeuner buffet. Promenade dans la réserve forestière du parc national Rincon de la Vieja (fermé le lundi)
Accompagné du guide vous emprunterez de nombreux sentiers à travers la forêt "pluvieuse" qui abrite 300 espèces d'oiseaux,
des singes, pécaris, cerfs, paresseux,…. et la "guaria morada" l'une des plus magnifiques orchidées du pays. C’est là que vous
découvrirez les fameuses «pailas», sorte de geyser d’argile bouillonnant à plus de 108 degrés. Déjeuner au lodge.

2 458 euros



EN OPTION " Canopy tour " : découverte de la forêt tropicale par son plafond naturel.
Solidement sanglé dans des harnais, les participants parcourent les parois d’un canyon en allant de plate forme en plate
forme. Durant cet après-midi, vous pourrez profiterez également des nombreux saunas naturels issus de geysers apprivoisés
« les pailas », et vous recouvrir le corps de boue chaude et riche en oligos éléments. Dîner et logement

8ème Jour : RINCON DE LA VIEJA / GRANADA (Nicaragua) (2h30 de route)
Petit déjeuner buffet. Route vers le Nicaragua. Passage de la douane à Penas Blancas. Puis route vers GRANADA charmante
ville coloniale. (1h30 de route depuis la frontière). Granada, construite par les Espagnols en 1524, elle dispose encore de ses
fondations et on peut y admirer des constructions coloniales et des églises de style Baroque. Déjeuner en cours de route.
Installation à l’hôtel, situé au cœur du centre historique de la ville. Départ pour la visite de la ville avec notamment :
- le parc Colon, la cathédrale, l’Eglise de la Merced, la place de l’indépendance et de l’obélisque, monument dédié aux héros

de l’indépendance, l’Eglise et le couvent San Francisco, l’Eglise Xalteva construite par les espagnols lors de leur arrivée, la
ville a été bâtie autour par la suite. Dîner en ville. Nuit.

9ème Jour : MASAYA

Petit-déjeuner
Route vers Masaya, ville coloniale située à 14 km au nord de Granada, au bord du lac éponyme. Célèbre pour ses plantations
de café elle possède des marchés d’artisanat parmi les plus grands d’Amérique Centrale. Promenade sur le marché.
Continuation vers Catarina, petit village dont la situation permet de dominer la lagune d’Apoyo et le volcan Mombacho,
offrant une vue splendide sur le lac Cocobalca et la ville de Granada. Déjeuner.
Départ pour la visite de la réserve du volcan Masaya dont le Parc National offre l’un des phénomènes naturels les plus
intéressants et spectaculaires du Nicaragua. Retour à Granada. Dîner dans un restaurant de la ville. Logement

10ème Jour : ISLETAS / TAMARINDO (Costa Rica)

Petit déjeuner buffet. Promenade en bateau dans les Isletas, archipel de plus de 350 îlots situés sur le lac Nicaragua.
Accessibles seulement en bateau, elles sont habitées pour la plupart, formant une communauté villageoise pour le moins
atypique. Toutes les îles possèdent une flore et une faune des plus exubérantes. La navigation se fait sur des canaux étroits qui
séparent les îles les unes des autres, permettant d’admirer une fortification du 19ème siècle sur l’île de San Pablo, d’apercevoir
une colonie de singes qui vit sur un petit îlot et qui par curiosité se montre à l’approche des embarcations.
Retour à Granada et puis route pour le Costa Rica en passant par Peñas Blancas.
Continuation en direction de TAMARINDO, région où il règne le plus fort ensoleillement du pays et où se succèdent de
longues plages de sable blanc sur fond de jungle et de mangroves.
Déjeuner en cours de route. A votre arrivée, installation à l’Hôtel BARCELO PLAYA LANGOSTA 4****. Reste de l’après-
midi libre pour détente et pour profiter des plaisirs de la plage. Dîner et logement

11ème jour : TAMARINDO / SAN JOSE PARIS
Petit déjeuner buffet. Départ pour SAN JOSE arrêt dans le petit village artisanal de Sarchi, capitale de l'artisanat en bois
peint du Costa Rica. Déjeuner en cours de route. Arrivée à l’aéroport de SAN JOSE, assistance aux formalités
d’enregistrement. Envol vers PARIS via Madrid sur vols réguliers IBERIA (toutes prestations en vol)

12ème jour : PARIS

Arrivée à PARIS dans l’après-midi. Route retour vers Mondeville en autocar.

TARIF COLLECTIF : 2 437€
Tarif calculé sur la base d’un USD à 0,74

Le forfait de base comprend :
- Le transfert en autocar Mondeville/Paris/Mondeville
- Les vols Iberia PARIS / SAN JOSE / PARIS sur vols réguliers
via Madrid
- les taxes aériennes et de solidarité : 390 euros (15/06/2011)
- Le circuit en autocar climatisé
- Le logement sur la base d’une chambre double, en hôtels ou
lodges 3 – 4 ****
- La pension complète du petit-déjeuner du 2ème jour ou
déjeuner du 11ème jour
- Les visites mentionnées au programme
- Les assurances assistance, rapatriement, annulation et bagages
- L’adhésion pour les adhérents collectifs

- La taxe de sortie à San José + 26USD par personne
- La taxe d’entrée et de sortie au Nicaragua : + 43 USD par
personne

Le forfait ne comprend pas
- Les boissons
- Les pourboires d'usage aux guides et chauffeur
- Le supplément chambre individuelle : 335 euros
- L’adhésion pour les adhérents individuels

Les prix sont définitifs sauf hausse taxes d’aéroport et carburant
Selon le nombre d’inscriptions, la commission se réserve le droit d’annuler la destination

ASL Mondeville CE SMN 121 Rue du Docteur Calmette 14120 MONDEVILLE
Tél : 02.31.82.48.65 Fax : 02.31.84.39.76 – www.aslmondeville.com
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